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Capacità e
competenze

 
Negli anni ho maturato esperienza a bordo dei Mezzi di Soccorso Base.
Dal  2020 ho potuto iniziare a prestare servizio  a bordo dei  MSA 1 e 2.
Reputo di essere predisposto al lavoro in team ed in equipe e di essere
autonomo nello svolgimento di compiti e mansioni assegnatemi. Dal 2005
mi occupo di formazione come istruttore regionale soccorritori, istruttore
BLSD e formatore primo soccorso in merito al D.Lgs. 81/08.

Esperienze
lavorative e

professionali

  OT specializzato - autista soccorritore
AREU Lombardia - Milano - presso AAT Lodi

 Autista  soccorritore  dei  mezzi  di  soccorso  della  AAT  118  di  Lodi.
Attualmente i mezzi di soccorso dove presto servizio sono l'MSA 2 con
postazione a Lodi e l'MSA 1 con postazione a Paullo (Mi)

 Collaborazione  nella  gestione  della  piattaforma  Paddles,  della
piattaforma Hippo e alle altre attività richieste

Responsabilità  e  funzioni  proprie  dell'autista  soccorritore  dei  mezzi  di
soccorso  dell'  AAT  come  descritte  nella  Job  description  dedicata  -
Documento 17 di Areu

OT specializzato - autista soccorritore
ASST Cremona - presso AAT Cremona

 Autista soccorritore dei messi di soccorso della AAT 118 di Cremona. I
mezzi  di  soccorso  dove  ho  prestato  servizio  sono  stati  l'MSA  2  con
postazione a Cremona, l'MSA 1 con postazione a Soresina (Cr) e l'MSA 1
con postazione a Crema (Cr)

 Collaborazione nelle differenti attività della AAT
Responsabilità  e  funzioni  proprie  dell'autista  soccorritore  dei  mezzi  di
soccorso  dell'  AAT  come  descritte  nella  Job  description  dedicata  -
Documento 17 di Areu

 02.09.2013 – 26.09.2020

28.09.2020 – 15.03.2022

 16.03.2022 - Attuale



Autista soccorritore
P.A. Croce Verde Pioltello - Pioltello (Mi)

 Autista soccorritore MSB e soccorritore referente (capo equipaggio)
 Istruttore regionale
 Istruttore blsd laico
 Referente formazione
Responsabilità  e  funzione  proprie  dell'autista  soccorritore  e  del
soccorritore referente (capo equipaggio). 

Autista soccorritore
Misericordia Segrate - Segrate (Mi)

 Autista soccorritore MSB e soccorritore referente (capo equipaggio)
 Autista e accompagnatore servizi socio-assistenziali
 Istruttore regionale
 Istruttore blsd laico
 Referente formazione
Responsabilità  e  funzione  proprie  dell'autista  soccorritore  e  del
soccorritore referente (capo equipaggio).

Autista soccorritore
Misericordia Segrate - Segrate (Mi) - Contratto co.co.co

 Autista soccorritore MSB e soccorritore referente (capo equipaggio)
 Autista e accompagnatore servizi socio-assistenziali
Responsabilità  e  funzione  proprie  dell'autista  soccorritore  e  del
soccorritore referente (capo equipaggio).

Autista soccorritore
P.A. Sos Sesto San Giovanni - Sesto San Giovanni (Mi))

 Soccorritore referente (capo equipaggio)
 Autista e accompagnatore servizi socio-assistenziali
Responsabilità  e  funzione  proprie  del  soccorritore  referente  (capo
equipaggio).

Istruzione e
formazione

 01.01.2002 – 30.11.2002 01.2004 - 11.2004 01.12.2004 – 31.08.2013



  Formazione specifica per i lavoratori  in materia di salute e sicurezza nei
luoghi di lavoro – rischio medio
 Formazione residenziale classica teorica e pratica

GIC base IRC
 Formazione residenziale classica teorica e pratica

Gestione maxi emergenze esecutore
 Formazione residenziale classica teorica e pratica

Formazione generale  dei  lavoratori  in  materia di  salute e sicurezza nei
luoghi di lavoro
 Formazione a distanza

Autista soccorritore AREU, AREU Lombardia - Milano
Corso per autista soccorritore AREU
 Abilitazione alla conduzione dei mezzi di soccorso AREU
 Formazione residenziale classica teorica

Basic Life Support, IRC Italian resuscitation council - Brescia
 Formazione residenziale classica teorico-pratica
Corso svolto per interesse personale

Guida sicura avanzato, AREU Lombardia - Livigno (So)
 Formazione residenziale teorico-pratica

Riqualificazione  soccorritore  esecutore,  AREU  Lombardia  - presso  AAT
Cremona
 Formazione residenziale classica teorico-pratica

Ricertificazione BLSD, AREU Lombardia - presso AAT Cremona
 Formazione residenziale classica teorico-pratica

Tecniche di comunicazione di cattive notizie, AREU Lombardia - Milano
 Formazione residenziale classica teorica

Guida sicura base, AREU Lombardia - Milano
 Formazione residenziale classica teorico-pratica

Gestione immobilizzazione pediatrica, AREU Lombardia - Milano
 Formazione residenziale classica teorico-pratica

Formazione generica e specifica per lavoratori, Safety Partner SRL - Sesto
San Giovanni (Mi)
 Formazione residenziale classica teorica della durata totale di 16 ore

Autista Anpas Lombardia, ANPAS Lombardia - Gorgonzola (Mi)
 Abilitazione alla conduzione dei mezzi  di  soccorso delle Associazione

afferenti ad ANPAS Lombardia
 Formazione residenziale classica teorica

Abilitazione esecuzione ecg, COEU 118 Milano c/o Ospedale Niguarda
Ca' Granda - Milano
 Corso abilitante all'esecuzione dell'ecg a 12 derivazioni nell'ambito del

soccorso sanitario exrta-ospedaliero in Lombardia
 Formazione residenziale classica teorico-pratica

Istruttore DAE, COEU 118 Milano c/o Ospedale Niguarda Ca' Granda -
Milano
 Abilitazione alla docenza BLSD
 Formazione residenziale classica teorico-pratica
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Altre attività
 

 Dal 2014 formatore primo soccorso D.Lgs. 81/08 per le aziende: Medical
Service  Group  SRL  di  Inzago  (Mi),  Soterikon  Srl  di  Melzo  (Mi),  Safety
Partner srl di Sesto San Giovanni (Mi), Orobica Safety srl di Gessate (Mi) e
Gms s.r.l. di Milano

 Dal 2015 al 2021 Attività di soccorso piste da Sci presso il comprensorio
di Gromo (Bg)

 Dal 2017 al 2019 collaborazione con Ferno per le attività di formazione
"Ferno trainer"

Hobby e interessi
 

 Nel tempo libero pratico triathlon, trekking e sci.

 

Francesco Nava 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi dell'art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e dell'art. 13 GDPR (Regolamento UE

2016/679) ai fini della ricerca e selezione del personale.


